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Regulamin dyżurów międzylekcyjnych prowadzonych przez nauczycieli 
 

Rozdział 1 
Postanowienia ogólne 

 

§ 1. 

  1. Międzylekcyjny dyżur nauczyciela jest częścią procesu opiekuńczo - wychowawczego i wchodzi 
w zakres podstawowych obowiązków nauczyciela. Jego nadrzędnym celem jest zapewnienie 
uczniom pełnego bezpieczeństwa na terenie szkoły. 

2. Nauczyciele w ramach obowiązków służbowych pełnią dyżury w czasie przerw według 

ustalonego harmonogramu. 

3. Harmonogram dyżurów układany jest przez dyrektora/wicedyrektora lub przez wyznaczony 

zespół nauczycieli w oparciu o obowiązujący tygodniowy plan zajęć i po każdej jego zmianie.   

4. Harmonogram dyżurów znajduje się do wglądu w pokoju nauczycielskim oraz w sekretariacie 

szkoły. 

5. Dyżur obowiązuje wszystkich pracowników pedagogicznych szkoły z wyłączeniem kobiet  

w zaawansowanej ciąży oraz nauczycieli posiadających czasowe orzeczenia lekarskie 

o chorobie uniemożliwiającej pełnienie dyżurów. 

6. W pełnieniu dyżurów nauczycieli mogą w wyjątkowych sytuacjach, kiedy istnieje taka 

bezwzględna potrzeba wspierać pracownicy obsługi. 

7. Nauczyciel pełniący dyżur przyjmuje pełną odpowiedzialność za bezpieczeństwo, zdrowie 

uczniów oraz za ład i porządek na wyznaczonym miejscu dyżurowania.   

8. W czasie nieobecności nauczyciela jego dyżur przejmuje zastępujący go nauczyciel. W razie 

nałożenia się dyżurów nauczyciel zgłasza o zaistniałej sytuacji dyrektorowi szkoły lub osobie 

przez niego upoważnionej , która wyznacza innego członka rady pedagogicznej do 

sprawowania dyżuru. 

9. Miejscami dyżurowania są: korytarze szkolne, klatka schodowa,  szatnia, stołówka. 

10. Miejscami dyżurowania w okresie wiosenno-jesiennym przy sprzyjającej pogodzie może być 

wyznaczony teren przed szkołą i  zewnętrzne boisko szkolne, zaś podczas realizacji aktywnych 

przerw sportowych sala gimnastyczna.  

11. W harmonogramie dyżurów mogą być zalecone przez dyrektora dodatkowe obowiązki 

wynikające z doraźnych potrzeb związanych z bezpieczeństwem uczniów. 

12. Dyżury nauczycieli podlegają kontroli wewnętrznej ze strony dyrektora . 



 

 

 

Rozdział 2 

Obowiązki nauczyciela dyżurującego. 

 

§ 2. 

    1. Dyżur przed pierwszą lekcją rozpoczyna się o godzinie 07:45 , godzina ostatniego dyżuru jest 

zależny od obowiązującego w danym dniu tygodniowego rozkładu zajęć dydaktycznych. 

2. Dyżur śródlekcyjny nauczyciel obejmuje  w czasie możliwie najkrótszym po zakończeniu własnej 

lekcji.  

3. Jeżeli nauczyciel prowadzi lekcję na godzinie poprzedzającej dyżur, powinien ją zakończyć  

o czasie i niezwłocznie udać się na miejsce dyżuru. 

4. Przed rozpoczęciem dyżuru nauczyciel kontroluje miejsce dyżurowania pod względem przepisów 

BHP.  

5.  Podstawowym obowiązkiem nauczyciela pełniącego dyżur jest dopilnowanie bezpieczeństwa  

i właściwego zachowania uczniów w strefie dyżurowania.  

6.  Przez cały czas trwania dyżuru nauczyciel przebywa z uczniami, nie zajmuje się sprawami, które 

przeszkadzają w rzetelnym pełnieniu dyżuru. Dokonuje obchodu wszystkich miejsc  w strefie 

dyżurowania. 

7. Nauczyciel nie może pod żadnym pozorem zejść z dyżuru bez ustalenia zastępstwa 

 i poinformowania o tym fakcie dyrektora/wicedyrektora. 

8. Nauczyciel dyżurujący eliminuje wszelkie sytuacje zagrażające zdrowiu i życiu uczniów,   

a w szczególności: 

1) zakazuje biegania w budynku szkoły, spędzania przerw na schodach; 

2) nie dopuszcza do samowolnego opuszczania budynku szkolnego; 

3) dba o czystość w budynku, poprzez działania kształtujące u uczniów odpowiednie nawyki 

w tym zakresie; 

4) eliminuje gry i zabawy zagrażające zdrowiu i życiu uczniów; 

5) eliminuje niepożądane zachowania uczniów; 

6) zabrania przebywania w klasach bez wyraźnej potrzeby i opieki innego nauczyciela; 

7) zabrania przebywania w toalecie/szatni dużych grup uczniów; 

8) nie dopuszcza do zachowań niebezpiecznych, takich jak siadanie na parapetach okien, 

wychylanie się przez okna itp. 

9) kontroluje zachowanie uczniów w sanitariatach, szatniach i na klatkach schodowych. 

9. W przypadku istniejących zaleceń sanitarno-epidemicznych nauczyciel dyżurujący egzekwuje 

przestrzeganie obowiązku noszenia maseczki przez uczniów, kontroluje również zachowanie 

bezpiecznego dystansu, dezynfekcji rąk przy wejściu do szkoły. 

10. Nauczyciel dyżurujący informuje wychowawców o niewłaściwym zachowaniu się uczniów  

w czasie przerw. 

11. Nauczyciel dyżurujący zawiadamia dyrektora szkoły o zauważonych podczas dyżuru zniszczeniach 

mienia szkolnego lub innych zdarzeniach zagrażających zdrowiu i bezpieczeństwu uczniów oraz 

pracowników szkoły. 



 

 

12. Nauczyciel dyżurujący niezwłocznie zgłasza dyrektorowi/wicedyrektorowi zauważone zagrożenie, 

którego nie jest w stanie sam usunąć. 

13. Nauczyciel dyżurujący ustala winnego zniszczenia mienia szkolnego na przydzielonym terenie 

i powiadamia wychowawcę oraz dyrektora . 

14. Nauczyciel dyżurujący nie dopuszcza do przebywania osób niepowołanych w budynku szkoły. 

15. Nauczyciel dyżurujący zgłasza dyrektorowi  szkoły obecność osób niepowołanych. 

16. Nauczyciel dyżurujący ma prawo ustalić powody obecności w szkole (a w razie potrzeby 

personalia) nieznanych osób. 

17. Dyżur kończy się dzwonkiem na lekcję. Nauczyciel dyżurujący w możliwie najkrótszym czasie ma 

obowiązek dotarcia na zajęcia. Po dzwonku na lekcję odpowiedzialność za bezpieczeństwo 

uczniów ponoszą nauczyciele prowadzący zajęcia. 

18. W przypadku, gdy dziecko ulegnie wypadkowi nauczyciel dyżurujący zobowiązany jest do:  

1) zabezpieczenia miejsca wypadku; 

2) udzielenia pierwszej pomocy przedmedycznej, o ile istnieje taka konieczność; 

3) wezwania odpowiednich służb medycznych;   

4) poproszenia o wsparcie innego nauczyciela lub pracownika szkoły w sytuacji kryzysowej; 

5) powiadomienia dyrektora o zaistniałym wypadku; 

6) odnotowania zaistniałego wypadku w rejestrze wypadków uczniów; 

7) udzielenia wszelkich wyjaśnień związanych z okolicznościami wypadku oraz pomoc  

     w sporządzeniu protokołu powypadkowego. 

 

Rozdział 3 

Postanowienia końcowe 

 

§ 3 

    1.Nauczyciel ma prawo zgłaszania do dyrektora lub rady pedagogicznej wszelkich propozycji 

związanych z usprawnianiem organizowania dyżurów lub innych działań mających na celu 

zapewnienie bezpieczeństwa uczniom szkoły. 

2. Niewywiązanie się przez nauczyciela z obowiązku pełnienia dyżurów pociąga za sobą 

konsekwencje służbowe. 

3. Nieusprawiedliwiona i niezgłoszona nieobecność nauczyciela na dyżurze jest rażącym 

naruszeniem przepisów BHP.   

4. W nieuregulowanych powyższym regulaminem sprawach o rozstrzygnięciach decyduje dyrektor. 

5. Regulamin wprowadzony zostaje Zarządzeniem  3/2025 Dyrektora Szkoły Podstawowej  

nr 7 im. Batalionu „Zośka” z Oddziałami Integracyjnymi w Otwocku z dnia 20 listopada 2025 r 

6. Zobowiązuje się wszystkich nauczycieli do zapoznania się z treścią niniejszego regulaminu. 
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